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PASOS PREVISTOS SEGUN RITMO POR LOS PUNTOS KILOMETRICOS

Los tiempos de paso son orientativos de inicio y fin de la prueba con la marca que en la anterior edicion fue en
cabeza (Inicio) y el paso del cierre de la prueba en cola (Fin).

PT10. KM 1]:3 (of-Yo1 (o] RECORD INICIO PASO FIN PASO
Kma | Ronda e e ey C | 3(10:03:00) | 3.19 (10:03:19) | 7.49 (10:07:49)
Km2 | RondadelevanteipasadaC/ | 6(10:06:00) | 6.38 (10:06:38) (101:51'::8:,,8)
Km3 C/ Ancha: frente General 9 (10:09:00) 9.57 (10:09:57) (102:32'32:727)
KM 4 C/ Nueva: frente Vallejo 12 (10:12:00) (101:31';:616) (1::?3': :616)
Km5 Avda Salobrefia: frente n° 35 15 (10:15:00) (101:61-3:25) (1::%::%5)
Kme | o Ramb Blns:frente | 18(10:18:00) (101 :91': $4) (1(;‘:2': fs4)
kM7 | e | 21(10:21:00) (1()2:35';:?13) (1::452313)
KM 8 Cno. PelaiII-;;J; I.:izies edificio 24 (10:24:00) @ 02623%,’ 2 (111.:)022..:?,322)
KMo | o e | 27(10:27:00) (102:92'95 :151) (11£ e 1)

KM 10 Con. Pelaillc;:; :;Zi: ;otonda Los 30 (10:30:00) @ :33 31010) (111: 1188 11(.)0)
Km11 | €/ Juande p:;:;g Zpez Gonzilez | 33 (10:33:00) (1: :3'62 :929) (111' 2 255.:5599)
K32 | O e de iosoionds | 36(103600) | (03000 | (ai:33ue)
K13 | G mresdo e rotonss | 39(103900) | (0230, | (1i:aiza7)
Kmig | O Reco e oreeiione | a2(1042:00) | A0
KM 15 Con. Pe/ailllz-r;aclga rotonda 45 (10:45:00) @ (?:Z .;1:54 5) (111. :5577- 1 155)
Km1g | CormBict hene cortio "Cana | 48 (10:48:00) (1(!)5 :35'3? :)4) (122'?055'?:4)
KM 17 Carril Bici: pg:gzlmarquesina 51 (10:51:00) ( 105 6562 :323) (122. 1122553 3)
KM 18 | Avd. Julio Moreno: frenten°22 | 54 (10:54:00) (1: :95'; :312) (122':2206?422)




C/ Carrera del Mar: pasada C/ e 1.03.01 2.28.31
s Crucero M? Teresa /(R HIY), (11:03:01) (12:28:31)
KM 20 En Rotonda pasada N-340 en 1.00.00 1.06.20 2.36.20
direccion ascendente (11:00:00) (11:06:20) (12:36:20)
KM 21 C/ Aguas del Hospital antes de 1.03.00 1.09.39 2.44.09
entrar Pza. de la Coronacion (11:03:00) (11:09:39) (12:44:09)
. 1.03.19 1.10.07 2.45.00
210971 PzA. DE LA CORONACION (10:03:19) (11:10:07) (12:45:00)

PUNTOS DE PASO DE LA CARRERA POR TIEMPO

Los tiempos de paso son orientativos cada 5’.

TIEMPO |  RECORD INICIOPASO ~ FINPASO NOTAS
5 1.667 K 1.508 K 0.64 K
10’ 3.333k 3.015K 1.279 K
15’ 5K 4.523 K 1.919K
20’ 6.667 K 6.03 k 2.559 K
25’ 8.333 K 7.538 K 3.198 K
30’ 10 K 9.045 K 3.838 K
35’ 11.667 K 10.553 K 4.478K
40’ 13.333 K 12.06 K 5.117 K
45’ 15K 13.568 K 5.757 K
50’ 16.667 K 15.075 K 6.397 K
55/ 18.333 K 16.583 K 7.036 K
1H 20 K* 18.09 K 7.676 K %21.097 M / 1H03'19"
1H 05’ 19.598 K 8.316 K
1H 10’ 21.076 K** 8.955 K *%21.097 M / 1H 10°07"
1H 15’ 9.595 K
1H 20’ 10.235 K
1H 25° 10.874 K
1H 30’ 11.514 K
1H 35° 12.154 K
1H 40’ 12.793 K
1H 45’ 13.433K
1H 50’ 14.072 K
1H 55’ 14.712K
2H 00’ 15.352 K
2H 5’ 15.991 K




2H 10’ 16.631K
2H 15’ 17.271 K
2H 20’ 1791 K
2H 25’ 18.55 K
2H 30’ 19.19K
2H 35’ 19.829K
2H 40’ 20.469K
2H 45’ 21.097 K FIN DE LA PRUEBA




